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PLAN DE INTERVENCION

AREA DE INTERVENCION: DESCENTRALIZACION (PLANADAS, PARAISO Y TREBOL)

tiempo libre,

Objetivo General: Brindar atencién integral a las personas mayores del municipic de Mosquera mejorando |a
calidad de vida, facilitando un envejecimiento saludable, promocionando la participacién social ¥ la ocupacién del

Objetivo por Area de intervencion: favorecer la integracién y participacién de las personas de edad avanzada en la
vida comunitaria realizando tres reuniones a la semana en los sectores de mayor vulnerabilidad con el fin de
descentralizar las actividades de la casa del adulto mayor utilizando canales virtuales cuando sea necesario,

DESCRIPCION ACTIVIDAD
TEMA CONVOCATORIA E INSCRIPCIONES
Se realizara la invitacidn a las personas adultas mayores, dando
METODO pautas de los diferentes temas =a tratar, brindando buenss
LA expeclativas para la particlpacién del mismo. Escuchando
sugerencias de las diferentes necesidades de los
grupos.(PLANADAS, PARAISO, TREBOL)
Recursos para la realizacidn de la convocatoria
MATERIAL DE APOYO ACTIVIDAD
« LISTAS
* BASE DE DATOS
TIEMPO 1sesion
Consolidacion y verificacién de datos del grupo participante
RESULTADOS
CONTRAINDICACIONES NINGUNA
OBSERVACIONES ALTERNANCIA

ANEXOS LISTAS DE VERIFICACION

FIRMA PROFESIONAL ENCARGADO

NOMBRE: MARYSELLA AMAYA ESPITIA
GERONTOLOGA
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PLAN DE INTERVENCION

AREA DE INTERVENCION: DESCENTRALIZACION (PLANADAS, PARAISO Y TREBOL)

Objetivo General: Brindar atencion integral a las personas mayores del municipio de Mosquera mejorando la
calidad de vida, facilitando un envejecimiento saludable, promocionando la participacién sodial y la ocupacién del
tiempo libre.

Objetivo por Area de intervencion: favorecer la integracidn y participacién de las personas de edad avanzada en la
vida comunitaria realizando tres reuniones a la semana en los sectores de mayor vulnerabilidad con el fin de
descentralizar las actividades de la casa del adulto mayor utilizando canales virtuales cuando sea necesario,

DESCRIPCION ACTIVIDAD

TEMA INSCRIPCIONES

Se consolidara los grupos (planadas, paraiso, trébol) brindanda
informacidn del método de trabajo con los diferentes medios de

DOLOG comunicacidn, llevando a la vanguardia a las personas mayores la
METO A vinculacién de las diferentes vias de acceso, no siendo un limitante
para ellos. Del mismo modo se manejara presencial en todos los
grupos

Recursos para la realizacidn de las inscripciones

MATERIAL DE APOYO ACTIVIDAD
» Lista de inscripcion
Base de datos
TIEMPO 1 sesién
Grupos (trébol, planadas v paraiso) conformados para la iniciacién
RESULTADOS de sesiones, motivados a la ensefianza de nuevas cosas,
CONTRAINDICACIONES NINGUNA
OBSERVACIONES ALTERNANCIA

ANEXOS LISTAS DE GRUPOS

FIRMA PROFESIONAL ENCARGADOD NOMBRE: MARYSELLA AMAYA ESPITIA
GERONTOLOGA
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PLAN DE INTERVENCION

AREA DE INTERVENCION: DESCENTRALIZACION (PLANADAS, PARAISO Y TREBOL)

Objetivo General: Brindar atencion integral a las personas mayores del municipio de Mosquera mejorando la
calidad de vida, facilitando un envejecimiento saludable, promocionando la participacion social y la ocupacion del

tiempo libre.

Objetivo por Area de intervencién: favorecer la integracién y participacitn de las personas de edad avanzada en la
vida comunitaria realizando tres reuniones a la semana en los sectores de mayor vulnerabilidad con el fin de
descentralizar las actividades de la casa del adulto mayor utilizando canales virtuales cuando sea necesario.

DESCRIPCION ACTIVIDAD
TEMA ENVEJECIMIENTO SALUDABLE
Dentro de cada sesidn se incentivard a las personas adultas
mayores a la investigacién, dando pie a la leclura & interpretacidn
por medic del analisis de los diferentes temas de interés, colocando
como ejemplo vivenclas de su diaro vivir, haciendo la sesidn las
interactivas entre el tallista v los asistentes. Dando los diferentes
temas: salud fisica, mental y social,
* Modalidad virtual: se realizara contacto telefénico, llamada,
METODOLOGIA video llamada y uso de plataformas
s Modalidad presencial la atencidn sera con aforo menos de
30 persenas, duracidn 40 minutos cumpliendo requisitos v
protocolos de bioseguridad
e Afencion domiciiiaria: en caso excepcionales se realizara
visita domiciliaria de pendiendo la situacion por salud o el
no uso de conectividad, cumpliendo les normas de
bioseguridad.
Recursos pars la realizacion de la sesidn en cada sesidn s& brindara
MATERIAL DE APOYO ACTIVIDAD informacion del tema del mes
+  Teléfono
*  Zoom
=  magistral
o Whatsapp
TIEMPO 3 sesiones presenciales y 3 virtuales
Adultos mayores con nuevas pautas en la conducto con el rol de
RESULTADOS desempena en la casa o en los diferentes medios de convivencia
social
CONTRAINDICACIONES NINGUNA
OBSERVACIONES ALTERNANCIA
ANEXOS
FIRMA PROFESIONAL ENCARGADO NOMBRE: HAR‘I'EELLA AHA"I’A ESPITIA
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PLAN DE INTERVENCION

AREA DE INTERVENCION: DESCENTRALIZACION (PLANADAS, PARAISO Y TREBOL)

tiempoe libre.

Objetive General: Brindar atencién integral a las personas mayores del municipio de Mosquera mejorando la
calidad de vida, facilitando un envejecimiento saludable, promocionando la participacion social y la ocupacién del

Objetivo por Area de intervencién: favorecer la integracién y participacion de las personas de edad avanzada en la
vida comunitaria realizando tres reuniones a la semana en los sectores de mayor vulnerabilidad con el fin de
descentralizar las actividades de la casa del adulto mayor utilizando canales virtuales cuando sea necesario.

DESCRIPCION ACTIVIDAD

TEMA

PROYECTO DE VIDA

METODOLOGIA

Se manejara un proyecto de vida como un plan personal a largo o
medianc plazo que se piensa seguir alo largo de los afios. Se disefia
con el fin de cumplir determinados objetivos o metas concretas y se
basa en gustos personales, valores o habilidades.
» Modalidad virtual: se realizara contacto telefénico, lamada,
video llamada y uso de plataformas
* Modalidad presencial la atencidn seré con aforo menos de
S0 personas, duracién 40 minutos cumpliendo requisitos v
protocolos de bicseguridad
* Atencion domiciliaria: en caso excepcionales se realizara
visita domiciliaria de pendiendo la situacién por salud o el
no uso de conectividad, cumpliendo las normas de
bioseguridad,

MATERIAL DE APOYO ACTIVIDAD

Recursos para la realizacion de las clases:

e Teléfono segln el caso (falta de conectividad)
*  Whatsapp manejo de Informacion
—=__Eresencial, tablero, marcadores

12 sesidn presenciales 6 virtuales

RESULTADOS

Adultos mayores con el manejo a adecuado de la dependencia,
siendo proactivos y multiplicadores de las ensefanzas a los grupos
soclales

LCONTRAINDICACIONES

MINGLINA

OBSERVACIONES

ANEXOS LISTAS DE VERIFICACION

FIRMA PROFESIONAL ENCARGADO

NOMBRE: MARYSELLA AMAYA ESPITIA
GERONTOLOGA
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PLAN DE INTERVENCION

AREA DE INTERVENCION: DESCENTRALIZACION (PLANADAS, PARAISO Y TREBOL)

Objetivo General: Brindar atencion integral a las personas mayores del municipio de Mosquera mejorando la

calidad de vida, facilitando un envejecimiento saludable, promocionando la participacién social y la occupacién del
tiempo libre.

Objetivo por Area de intervencion: favorecer la integracién y participacidn de las personas de edad avanzada en la
vida comunitaria realizando tres reuniones a la semana en los sectores de mayor vulnerabilidad con el fin de
desceniralizar las actividades de la casa del adulto mayor utilizando canales virtuales cuando sea necesario,

DESCRIPCION ACTIVIDAD

TEMA CONOCIMIENTO SOBRE CONDUCTA SEXUAL

Orientacidn de primer plano, la persona sufre multitud de cambios,

sobre lodo en el plano psicologico. De la vida las creencias v la

educacion moldean la conducta, en le sexualidad ocurre lo mismo.

El adulto saludable desde &l punto de vista sexual.
s  Modalidad virtual: se realizara contacto telefanico, llamada,

video llamada y uso de plataformas

METODOLOGIA s Modalidad presencial |a atencién serd con aforo menos de
S0 personas, duracidn 40 minutes cumpliendo requisitos v
protocolos de bicseguridad

= Atencion domiciliaria: en caso excepcionzles se realizara
visita domiciliaria de pendiendo la situacion por salud o el
no uso de coneclividad, cumpliendo las normas de
bioseguridad.

Recursos para la realizacion del taller

MATERIAL DE APOYO ACTIVIDAD
Whatsapp manejo de informacion
e \Video llamada
* Presenclal, tablero y marcadores
TIEMPO 12 sesiones presenciales y 8 virtuales
Personas mayores creativas con los conocimientos basicos v
RESULTADOS esenciales para un mejor desarrollo social a los diferentes grupos
sociales.
CONTRAINDICACIONES NINGUNA
OBSERVACIONES Alternancia
ANEXOS LISTAS DE VERIFICACION
FIRMA PROFESIONAL ENCARGADO NOMBRE: MARYSELLA AMAYA ESPITIA

GERONTOLOGA
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PLAN DE INTERVENCION

AREA DE INTERVENCION: DESCENTRALIZACION (PLANADAS, PARAISO Y TREBOL)

Objetivo General: Brindar atencion integral a las personas mayores del municipic de Mosquera mejorande la
calidad de vida, facilitando un envejecimiento saludable, promocionando la participacidn social v la occupacidn del

tiempo libre.

Objetivo por Area de intervencién: favorecer la integracién y participacién de las personas de edad avanzada en la
vida comunitaria realizando tres reuniones a la semana en los sectores de mayor vulnerabilidad con el fin de
descentralizar las actividades de la casa del adulto mayor utilizando canales virtuales cuando sea necesario.

DESCRIPCION ACTIVIDAD
TEMA DERECHOS Y DEBERES DE LAS PERSONAS MAYORES
Temas para el mes para desarrollar
e Vivir de manera digna y segura,
=  Recibir proteccién integral en salud y bienestar soclal.
*  Recibir un trato digno y justo, con igualdad v sin discriminacion,
« Participar en la vida social, cultural y politica de la comunidad.
=  Participar en programas de educacidn, culturales y de
recreacion.
METODOLOGIA Modsied
* Modalidad virtusl: se realizara contacto telefénico, lamada,
video llamada y uso de plataformas
* Modalidad presencial la atencidn serd con aforo menos de 50
personas, duracion 40 minutos cumpliendo requisitos v
protocolos de bioseguridad
= Atencidn domiciliaria: en caso excepcionales se realizara visita
domiciliaria de pendiendo la situacion por salud o &l no uso de
conectividad, cumpliendo las normas de bloseguridad,
Recursos para la realizacion del taller
MATERIAL DE APOYO ACTIVIDAD s Whatsapp
s \ideo llamada
» __Magistral, tablero
TIEMPO 12 seslones y 6 virtuales
Personas mayores creativas con los conocimientos basicos vy
RESULTADOS esenciales para un mejor desarrolio social a los diferentes grupos
sociales,
CONTRAINDICACIONES NINGUNA
OBSERVACIONES Alternancia

ANEXOS LISTAS DE VERIFICACION

FIRMA PROFESIONAL ENCARGADO

NOMERE: MARYSELLA AMAYA ESPITIA

GERONTOLOGA
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PLAN DE INTERVENCION

AREA DE INTERVENCION: DESCENTRALIZACION (PLANADAS, PARAISO Y TREBOL)

Objetivo General: Brindar atencion integral a las personas mayores del municipio de Mosquera mejorando la
calidad de vida, facilitando un envejecimiento saludable, promocionando la participacién social v la ocupacién del

tiempo libre.

Objetivo por Area de intervencién: favorecer la integracién y participacién de las personas de edad avanzada en la
vida comunitaria realizando tres reuniones a la semana en los sectores de mayor vulnerabilidad con el fin de
descentralizar las actividades de la casa del adulto mayor utilizando canales virtuales cuando sea necesario.

DESCRIPCION ACTIVIDAD

TEMA

MAL NUTRICION EN LA PERSONA MAYOR

METODOLOGIA

Pausas de la nutricién es consumir una dieta saludable y
balanceada para que su cuerpo obtenga los nutrientes que
necesita. Los nutrientes son sustancias en los alimentos que
nuestros cuerpos necesitan para poder funcionar y crecer.
Estos incluyen proteinas, carbohidratos, grasas, vitaminas,
minerales y el agua
s  Modalidad virtual: se realizara contacto telefénico, lamada,
video llamada y uso de plataformas
» Modalidad presencia! la atencion sera con aforo menos de
50 personas, duracidn 40 minutos cumpliendo requisitos y
protocolos de bicseguridad
* Atencion domiciliaria: en caso excepcionales se realizara
visila domiciliaria de pendiendo la situacion por salud o el
no uso de conectividad, cumpliendo las normas de
b

MATERIAL DE APOYO ACTIVIDAD

Recursos para la realizacion del taller
« Whatsapp
+ \fideo llamada
s Magistral

TIEMPO

12 sesiones presenciales y 6 virtuales

RESULTADOS

Personas mayores creativas con los conocimientos bésicos v
esenciales para un mejor desarmollo social a los diferentes grupos
sociales,

CONTRAINDICACIONES

NINGUNA

OBSERVACIONES

altermnancia

ANEXOsS LISTAS DE VERIFICACION

FIRMA PROFESIONAL ENCARGADO

NOMBRE: MARYSELLA AMAYA ESPITIA
RON
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PLAN DE INTERVENCION

AREA DE INTERVENCION: DESCENTRALIZACION (PLANADAS, PARAISO Y TREBOL)

Objetivo General: Brindar atencidn integral a las personas mayores del municipic de Mosquera mejorando la
calidad de vida, facilitando un envejecimiento saludable, promocionando la participacion social y la ocupacion del

tiempo libre.

Objetivo por Area de intervencién: favorecer la integracién y participacién de las personas de edad avanzada en la
vida comunitaria realizando tres reuniones a la semana en los sectores de mayor vulnerabilidad con el fin de
descentralizar las actividades de la casa del adulto mayor utilizando canales virtuales cuande sea necesario.

DESCRIPCION ACTIVIDAD
TEMA DESARROLLO DE LA COMUNICACION ASERTIVA
La comunicacion asertiva es un estilo de comunicacidn en &l gue
exprasas lus ideas, sentimientos v necasidades de forma directs,
segura, franquila y honesta, al mismo tiempo que eres empatico v
respetuoso con las ofras personas.
* Modalidad virtual: se realizara contacto telefdnico, llamada,
viden llamada y uso de plataformas
METODOLOGIA « Modalidad presencial la atencién serd con aforo menoas de
50 personas, duracion 40 minutos cumpliendo reguisitos y
protocolos de bioseguridad
s Alencion domiciliaria: en caso excepcionales se realizara
visita domiciltaria de pendiendo la situacion por salud o el
no uso de conectividad, cumpliendo las normmas de
bioseguridad.
Recursos para la realizacidn del taller
MATERIAL DE APOYO ACTIVIDAD e  Whatsapp
+« \fideo llamada
«  magistral
TIEMPO 12 sesidn presenciales y § virtuales
Personas mayores creativas con los conocimientos basicos vy
RESULTADOS esenciales para un mejor desamollo social a los diferentes grupos
sociales,
CONTRAINDICACIONES NINGUNA
OBSERVACIONES Altemancia

ANEXOS LISTAS DE VERIFICACION

FIRMA PROFESIONAL ENCARGADO

NOMBRE: MARYSELLA AMAYA ESPITIA
GERONTOLOGA
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ACTIVIDAD: DESECENTRALIZACION CONVOCATORIA PLANADAS

HORA DE INICIO: 8:00 A.M | HORA DE FINALIZACION 5:30 P.M
| ELABORADO POR: MARYSELLA AMAYA | INFORME No

OBJETIVO

CONVOCAR LAS GRUPOS DE DESCENTRELIZACION CON LA MODALIDAD DE ALTERNANCIA

TAREAS REALIZADAS

1- TENIENDO EN CUENTA LA ENERGENCIA SANITARIA A NIVEL MUNDIAL SE REALIZA LA

CONVOCATORIA A LA PARTICIPACION DE DESCENTRALIZACION EN EL PROCESO DE

INSCRIPCION Y ACTUALIZACION DE DATOS

2- TENIENDO EL AVAL Y LA RESPUESTA POSITIVA A LA VINCULACION AL PROGRAMA

SE VA UNA BREVE EXPLICACION DE LOS TEMAS A TRATAR Y EL MEDIO POR EL CUAL SE DARA

INICIO LA CLASE EN LA PROXIMA SEMANA

3- DEL MISMO MODO SE REALIZA LA ACLARACION DEL MANEJO DE LA MODALIDAD DE

ALTERNANCIA, SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DE ESTAR VACUNADOS PARA TOMAR LA

PRESENCIALIDAD, Y SI ES EL CASO LAS PERSONAS QUE NO ESTAN VACUNADAS SE TIENE

EN MODALIDAD VIRTUAL TENIENDO EN CUENTA LA UTILIZACION DE INTERNET Y DE LAS

DIFERENTES PLATAFORMAS

OBSERVACIONES/COMPROMISOS

DISPOSICION A LA REALIZACION DE LAS ACTIVIADES QUE VENIAN REALIZANDO DE MANERA
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PRESENCIAL Y ABIERTOS A LOS NUEVOS METODOS DE COMUNICACION

APOYO DE SU RED FAMLIAR EN CUANTO A LA UTILIZACION DE MEDIOS DE COMUNICACION

NUEVOS PARA LA REALIZACION DE ACTIVIDADES PREVIAS A CADA SESION

RESULTADOS E IMPACTOS DE LA ACTIVIDAD

EXITO EN EL PRIMER ACERCAMIENTO DE LA VINCULACION AL TALLER DE

DESCENTRALIZAION, COMO ALTERNATIVA DE LA UTILIZACION DE TIEMPO LIBRE Y

ACTIVACION DE SUS ACTIVIDADES OCUPACIONALES

APOYO DE SU RED DE APOYO O FAMILIAR

ANEXO0S NO | DESCRIPCION
LISTADO DE ASISTENCIA

REGISTRO FOTOGRAFICO CAPTURAS
OTROS:

ACTAS DE COMPROMISO

FIRMAS:

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Reviso:




IR

ALCALDES, DF
MOSCIUERA,

FORTALECIMIENTO SOCIAL Y GRUPOS Codigo: | F-F5-08
POBLACIONALES Fecha: | 21/02/2020
INFORME DE ACTIVIDADES  Pagina'_| 3 de 46

Versidn:




FORTALECIMIENTO SOCIAL v GRUPOS POBLACIONALES '—_L‘ -F5-0% |
Lan: alcapiaps [Fecha: 2000172020 |
i MOSQUERA FORMATO DE REPORTE DE BENEFICIARIOS [Pgina: |1 01 }
[Versién: |3 =il
6 (gleqo,_Anime Honso B0, (gnhe — Mosple U
| FECHA: = DYywo— C HORA DE INICIO! RO A | HORA DE TERMINACION: <5100~y
":"m""m'ﬁ'[} I!.E?T'Eiht Haciy  C© 72 . .
Frmera Infancda de 0 & 5 afos A Infancia de 62 11 anos B [rdolescencia de 12 a 17 &i0s C [iventud g2 17 & 28 afos [
POBLACTON DRIETIVO (PO &du]tes de 19a59 E laduttes mayores de B0 a 92 afios F Discapacitzdos G Mictimas dal conflicto armiado H |
Poblacian indigena I IAfro cofombianos == Dtro cual: K
Mo NOMERES ¥ APELLIDOS mfr:ﬁ:ﬁimé EMPRESA | CARGO EDAD TE:LEELZDL';’;" CORREQ ELECTRONICO DIRECCION BARRIO |PO FIRMA
1|3 comar Sua  CUOLRUY Du%m}m?. B Bl4Sciry ———— Voamns — | esbnl B
2 4A BenPde 2 Alersu s lm Ahtez- |17 B SR.  ———— > L"(nm-ma £ : B
3 A Teresa Noasallibowgl | Lot R |93 ]| ~— —  laqbkiza-tz [Yensos £5e
‘L2 za S2Y ke |70 BrrilUmy ——— Ca Yt L p-7( rraeun
7 € S sorrn? | Dedle 4 |95, Blorzswra  —— Ca (S te N-65pollpe Gl o
6 onyeeca P2 Ko, 330! S yed |76 bRy —— 'e (7t 6-37 [loveds z
7 IA] e Gromena Al UL3LEC o Aarel 6] Buszyz 0 b4 \z-0B (bmﬂnﬁ
72 N P (1 $6Y % %Eu-c: e | ST 3¢ caeil = U7 (v 13-16 205
9 S ren (1728556 LogNle Moo | 70 sledosetl —— Lo \& [ z-3( [Pouamas| |2
oS s Cel 4 ")‘?’h?ﬁéﬂJ -\9_%&&{1 TRpdYeT0  — LADAS \
1A A3 WSTEA et | 67 By yoraes  —— o |SHBA-TS
Ht}nmg_ig_n_ﬂ,ndﬁm;}_mqq_&fﬂt v v 76 "E]L(_llﬂi"ﬁﬁ.-—“_'_ glsdti5 ~>T. “l tro. | X
g combo  Rocera30(3005 L\_@ ds WMz | 6T ’)!‘J‘I"“?-m.é ——— 7] e V2 | i
B ceqolo Recdooco ~~O Il 7TERT3 o Hawo | 67 Brey 36kTee ——— g (S H\3-T5 DS | e
500 pen Poa B lrdesn Tl fz./l[s et | [ 6]32TETES( T \Ya ’t'}ﬁ.-ll%lgmnm =
6f ey Haa (570 olttISH 7Y Foe? b?_-mt{%ma&w e S413-25. DAY
17 AV mﬁ‘? - e — ——
~alie 17 o, 14 =245 Barrlo Proderes Mosguers - Cupdingmaren /PAK: B275556 0476653/ Cotipe Posrol: Zons Urbado-250047 foao Furg]-Z500])

®

Wi

-

2




FORTALECIMIENTO SOCIAL Y GRUPOS POBLACIONALES Codigo: | F-F5-05
r_n;]' ALCALDIA, DE Fecha: |20/01/2020
HES MOSQUERA FORMATC DE REPORTE DE BENEFICIARIOS | Pagina: | 1del
Version: | 3

UGAR: Prfomia MOnwAT . BARRIO: M| a - (enko .

FECHA: 1S5 -6 — zOL! . HORA DE INICIO: SO cen | HORA DE TERMINACION: 125 € ) Cane

ACTIVIDAD: i e ligeice 00 oR

rimera infancks de 0 a § afios lInfancia de 6a 11 afios B Pdolsscencia de 12 3 17 afios C Buventud de 17 & 28 ahos ]
POELACION DRIETIVO (PO): ultos de 29 5 59 E  |Adultos mayores da 60 a 92 afios F Discapacitados G ictimas del conflicto ermado H
PPablacion indigena | |afro colombianos 1 Dol K

Mo NOMERES Y APELLIDOS IDEHF'rr?;l:ID:ACIE} EMPRESA / CARGO EDAD T"E:"EELFUDL”A%*’ CORRED ELECTRONICO DIRECCION BARRIO  |PO FIRMA —‘

! Maga | & > 706RAZS fé\:‘ul'bHc{uaf’ T | 200692748 — iz 4= -Z2 NSopncl Dy

2rian A bono 2 Y22418440 Aol Hﬂ}ﬂ! 21243303/ Crose ci-=2E  |Oodrogenmite / =0=
3 i?tjmf; oo (F11201F 1 Adolo Haer 61321 9869100 — Cro, 1o B8-53 [ebeal | 2 ,

4 Cene J st e ﬁﬁ%lqa r#cim‘!ﬁ i-bw:-/ e ;'- 3002 22 2310 G\ TEA Htsa it Telae] Dby O 5
5 [ieldo Slietn Bace 14164590, A ollo Hovo, |6F 513841344 Cu zza 15411 Codoly ,J
6ol Coieco . (92543 Adwide !—&:_Jnfaf 63 Binzageda. are, LBE S-S5 GeRGl 7 A

7 hA N Dohocgex /| 34 3loadnraq. —  Nheped, —
i‘}?{ma‘.'ﬂ Pevar =1 28190831 A dui o Hq?nf 643002302414 ——— Cn 22 4 ii@n-60 Ferntodp.

9 Gloma. Gale~Pa q14xsi<dl. olie F2%|238d9992 . ——— Oy 3 1A = del. fgednd@

10 Josetas PePonm, dlﬁdeﬁﬂi‘ Adolle Hamz’ (9 BlgyasIoyss. or 1 4o 22 N hateld: T e
RS o e 2 ':!.‘5 124 A:hﬂb Héuﬂf ":?3 37‘-'} | ST ——— o iam iU T2 1S Ao e
2lyn Cleaahf o= © 20367992 ,.&.Lpl!-@tfw 82|lagazlsg,. —— G112 w28, ey o
B e Clena \Uorecd 2106qea5- Hdulle Hayal (3} 1312 4120699 Cil 704 = 180- 05 A
14 3 Ca 2251 “Adulto Mewer | (S 21033 5A%3. Crse i \@-50 N
171 = A142249%. -Adlulbﬁauaf Fz 1229 9944 cnz. i3 -4

16 f R D =T | e |

P— === e =

Colle 37 Mo, 14 = 45 Borric Prodsras; Masaqu

s + Cundinomares /PEX: 3276588 g2 76605 f Codioo

Bpsied: Ponio Lirkang-25004 7. Zonw Fural-2 50040



| FORTALECIMIENTO SOCIAL y GEUPDS POBLACIONALES |Chdigo: | FFS-03
Gy awcapiape | [Facha: | 20:01/201:
sEl pAOSQUERA FORMATO DE REPORTE DE BENEFICIARIOS [pagina: |1o21 .
[versign: | 3 !
062 { el © _ Anraio  ona BARRID:  NloaGGety - Cemlm | — 1
FECHA: \= ‘05 —Z0Z7) HORA DE IMICIO: S22 ;v HORA DE TERMIMACICH: 2. OO A~
ACTIVIDAD: o M -~ 0 Yoo ) g
rrmera infancia de 0 & § afios A |Infancia de & a 11 anos B Pdolascencis da 12 a 17 afos C  uventud de I7 328 afios o
POBLACION O8JETIVO (PO} dultos de 29 2 59 E  |Adultos mayores de 60 a 99 afios F |Discapacitadas G |Mictimas dal conficto amada I
{Pablzcidn indigena 1 [|Afro colombianos 1 Do cual: K
HO.-DE- . - TELEFONO /
Mo MOMERES ¥ APELLIDOS IDENTIFICACIO EMPRESA [ CARGD EDAD CELULAR CORREC ELECTRONICO DIRECCION BARRIO PO FIRMA
N - )
1 HGpfid  Gonges Asqana | Jlr Yasos Aeo 63 |Frupam Prsstreial oll 24F (2b - DA s iéﬂg,ﬁ.,‘]xn_hm
2 |Joge  feunic gastes| VD80 | Yl Hepr SO T Bbaday  Pustedd Cu \OHN 2T [P - =
3 Astke \ou, 72L59 Yios Ylepoon peof | AL 1063717 puSlrGiat CUBHE via—og |fwud, /At
4 | P o—in § GM [ADACTGEA | Tlis ¥erpnr fona L [otedra FlLdpe a ol B Hrp -4 | Aawuin _
5| fusp  OEpspano DoSB<Zet | Jlad \mw P | 2] [Z5ASE5 Omneel ol s 1 7eT  Reeqe fede 4
6 low Clon Cigalbe |37E s ‘if&k,. ooan | (@ |BUBAMIE  Preseen] LU s H 47 LAY e s
7 Weeqn  algaece putpy | 19163045 [P Htl—w pas | £ | BB %’u&a“m f”!l 34t iia - v {?'CL@L: 2ot
8| Qulgins Atnn DAt MET m doon | A8 |H4<LH Punsgan| ol 14 1-62 .
9 | pgim  Mocdler 20516789 | <Lis ku{.; T B A I B cnol | oy \adt lo= 15
0t ge boy meds Gams A155545%] ylox ¥ia,, #an 64 | Tlkment P'u{:thﬂvt..f cr e drjip oo 3
,&m Gy solpun | 240231150 TLS Yoy P P = & Wl C o4 (1a -0
(Cnenas  Tgaa G2 4BY | Tler ¥ | G DUP® :I\Luwa-m ol 4 #1666 —2% -
B3| pau Cetin W cemms | Sleolésd | DU o gea Gt ooty Plueisued s & =2 k
14 ol guidl o r-’[(a,s_ml_bfl&f% Ylic Veprr AR AL (A3l Fars el cl &3:& gl =20 | Shnsna e : ":C
15| 2p  Sonmed Quepath, | SUSSides | (Tt Yalye A G Btam0) N IR S Ol 1™ 4 2-5D m td( o
16
17

SN L, T T )

13 = a5 Berils Proderns. Mosguien - Cupdinemona S

prey SRS N

Z37535E 3775665/ Codigo Besal: Zong Urbono-25HMET. Jona Furd!

el TSN

=30



FORTALECIMIENTO SOCIAL Y GRUPOS POBLACIONALES Codigo: | F-FS05
E" ALCALDA DE Fecha: 20/01/2020
=i MOSQUERA FORMATO DE REPORTE DE BENEFICIARIOS Pagina: [1del
Version: | 3
WGAR: Aniome  Wowan  (hecrn BARRIO: R‘k_:gfgﬂ‘ﬁ — Cerir—~a . , ]
FECHA: s —0s ~702) A HORA DE INICIO: ' &5 s [ HORA DE TERMINACION: (2t 00
ACTIVIDAD: (Feps-c@trin O 2> Descedmlitec - A
= = I:-*lrlmera infandia ce 0 ;s:ms A r:;'-ﬁla deba 1l angs B |hdolescencia de 12 a 17 afics C Lventud de 17 a 28 anos D
POBLACION OBIETIVOD (PO): laduitos d= 25 a 59 E _ |Adultos mayores de 60 a 99 afios F [Discapacitados G fetimas del conflicto ammado H
Poblacisn indigena I [Afro colombianos 3 [ptrocual: 3
NO. DE TELEFONO /
No. NOMBRES ¥ APELLIDOS mzm::cnc:ﬁ EMPRESA | CARGOD EDAD | giutaR CORREO ELECTRONICO DIRECCION BARRID |PO FIRMA
Il MO0 Cl . |dinea ] Adoto T |soashas Ry R
- £
2 M&ﬁmﬁ seirss|  Adoton e | sesmasetdl  —— mquE>-52, [Rmu Z dee Mok
3 e Alnoyrde | SO0 =S Acdo et 19 | =iz =396 Tac S - (> -8 [Rvw Z. A~ Tores o Mol
4 e Zo0343 1| Al [ ) 68 | 2z243FSIS ct & #YU- OF, Popoin |- [pfamsmeCond
5 Eu“‘ Nt oo |301stt@ | Adolare [0 | 370 BEOSAUOY oy L7 1 -1l 2ot | |
6 | lomiDalondbao . [T9IB3RFIS Aclo o M O 31253 BOT S o 1Tt 1YY R e
7 Aot Joop 1@ - hwixaes]  Adoldn ¥ 6% 213233 VIOV on 1z & {4 [PeweiZ
8 Mﬁmm Aalc e FEi83 A ltzar) | OF 21020 S0, Gz b 0% | LAY
9
10 S T )
11 L 5 e -ﬂﬁ_ﬂ’_’_ﬂ_f" - _,___,.,-""'./j
12 _: === o = T
= .",,f""’ — ,// .-—""'FHJH
15 /,/ __'__,.-"'";l:, =t -d-"f
7] ozl |

Cafte 17 Mo, 14— 45 Borrio Praderas, Mosquero - Cundinamarcn /PEX: 8276366 B2 A6

/ Cédigo Postal: Zong tirhang-250047, Zang Aural- 250040




FORTALECIMIENTO SOCIAL Y GRUPOS POBLACIONALES Cidign: | F-FS-05
Barj:  Alcaubia DE Fecha:  |20/01/2020
(2 MOSQUERA FORMATO DE REPORTE DE BENEFICIARIOS Pagina: |1 de1
Version: | 3
wear: Ui Aaione Koo - BARRIO: \ i : B
FECHA: |> - o= 1 = HORA DE INICIO: §=R Py [ HORA DE TERMINACION: 1200 Cv~— |
ACTIVIDAD: (D) xanriioono > i
= = rimera infancla de 0 & 5 afios A |infanca de 6 & 11 afios B |ldolescencla de 12 & 17 afios T Duventud de 17 3 28 &S i
POSLACTON OBIETIVO-(PO): duitos de 29 3 59 E  |adultos mayores de 60 3 29 afios F  |Discapacitados G Wictimas d2l conficto amado H
{Pabilacion Indigena T |afro colombianos 3 |obrocuak: K
0. D
No. NOMBRES Y APELLIDOS IOENTITGRER EMPRESA / CARGO EDAD TEﬁLEELFfL':ﬁ" CORRED ELECTRONICD DIRECCION BARRIO FIRMA
M i
t Elo®bel \uncma [2ois3UN Ao ]l Pegoe |66 bryzaeam| Asvs Oowdes |CI| 5 # -S4 Cenbo thr
2 (s pedPoo uinten (41631 Mol aior |2 Blesio6i0] Ages Oomatey |Clu 1ad 1716 Eseerann S
N e, oo Peg 2065928 o lke or | 69 asetdsy  Anes Doeades Cis 1 4 267 Vila Cely
4 “ly)ss %3 fololl  Yaye 15 | 3easany Nros Do dey Coea 20 ¢ 70485 |C Saberd b
2 = T 13041951 Ao B lpmgur 18 [3wgstwn faDs Occedos Q1 40 # s-05 [\nreyes .
g orfcey ‘a2l YisTI3| A fole  Hayor 1G5 2yscuidll Asos  Dorades [(a 6 H G- 3% Jda_ (ombe A )
| 7 | Y o@D 156l 8 Adolbe  dayor |69 [33uis3sed| ARLS Deorgdas  |° .
(8o Ponron RN Adolle  vlwor |13 [3itso0sl Nfos  Docados Clle 8 # 8- ¢4 |la Cubel
i Crsinae o [M1ise182 Aelsfhn  ~aya ¥ bringsen] Amos  Docudst  |Cr Je b 133 |la Gabaia
WinrelPa Dcaaempnd 2y Yoe 1¥q Mels o Haqor 13 powazs=7| Aav, Dorady,  lelle 1y # 13-06 Frlonuc.
11 A egl 2592 Adslbs  rfayor §) [etduieeso| ARbS Doredal Cf 13 . f38-Oe Estancen
Bl Vobsa Ve lonarg tontees ALl Magor | By Pusvseiol ARy  Docades | Cra 4 Kk 2-13 (o b
1 Kmr_@_.ggmﬂrg YIS s Pols [ke  Magel Y | Beyls Aros Dot al=y Cﬂc J8a # 3a93 UIH-I' JLI"SD{'
LgloSa Mcean 2o Ylets 26y Adolhs  Magor | 6B BOYyies| AROS Doradal Cre 2 4 l1-30 | Bremen
15 : e 1
IE _-_._____..--""""-'-F.-_ _--.-_-_-_.______.._--' ~ e ——— —
v e s i

Calle 17 No. 14 =45 Borrip Proderos, Mosguers - Cundinamorce [FEX:

LOiE

e T

BE7EInh

8375655 / Coidigo Postal: Zang Urbana-250(M7. Zong Furol-250040




Colte 17 Mo 1d—45 Borrlo Prodzres Wezquers - Cunginamarens fFEX &

FORTALECIMIENTO SOCIAL Y GRUPOS POBLACIONALES Gidigo: | FF5-03
B ALCAIDIA DE Fecha: | 20,01/2020
rl& MOSQUERA FORMATO DE REPORTE DE BENEFICIARIOS Pagina: | 1de 1
Version: | 3 all
M_%zfﬂm Loy Oon ST, BARRID. o ﬂmm . '
FECHA Ce~ T\ 7 HORA DE INICID: <D Carny | HORA DE TERMINACION: 1O
ACTIVIDAD: Conworodonc,  Taredle > .
[Primera infancia de 0 3 5 afios & |infancia de 6 a3 11 afios 8 [Pdolescencia de 12 5 17 afios C__ Duventud de 17 3 28 afios o_|
POBLACION ORIETIVO (PO): Idultos de 29 & 59 £ Achuttos mayores de B0 a 99 afics F Discapacitados G Wictimas del conflicio armack H
Poblacton Indigena 1 l&fro colomblanos ] |Ztra cual: K
o NOMBRES ¥ APELLI i TRLEPOND / '
pos TDENTIFICACIO EMPRESA [ CARGD EQAD CELULAR CORRED ELECTRONICO DIRECCION BARRID PQ FIRMA
M <
1 loila stapava Phos |E32q66T | Aites Powppos 1 Punygaa Plstiea | Allto £ ys-t3 !'E’el_a?ﬂﬁ Lad lf Mty <2)
Eyras P | = :
2 | usiiarts Gunava vty Yo | fes Ootacer A8 [Npide Qleseden | Oll 1o4<€ 5 43 fr) Guim & T
3 flariele otia O Copld (546l zas| Alss Ditawer G4 | HLLELees Plgse owal & dothio © Bupw |Cowe 7. <
4 P ANy Ylarie, | A39C524 | Aod Dormess | ¢ [Hpyuml Pigastain |l Ol #H (-4 e @h,
f__tﬁ_gdr DimaT e u=BoLlS] Ases Oitnoos A |H3 oaSiGeia [ |y dou [Toecer Koo teal
6 View Jivoite 03015 _| Aoy  Owos (U Dlopaga]  pleseera ot 2~ il by
7 [Bertba Daanadic A 240360 | Ades Doadn A5 Ishssze (et Pre senesssh Ul 13 4 13-06 - (o2 |la Blonas
8 [Zna Homw Puarte 4) 635 483 |  Aas Dorvels 77 |sicsrocos Prcoonci) afle 7o 7 taa—/0 | Sabar .
[}
9 |4 Doudei - W AIIAe | 50 Dotenor b (2w LA fwwﬂ cl |66 £ 3 - 1338 |t poet
| 1047 thvia Olovar l‘i-ew.I AS 10923 | Arss Dotans! 823 ’5;“5-@’5 by g Fu-tin TR |- S S 193 | Nosfyee
11 [ Geeriron M"‘t s 2( 102 42% plos 0senon A | 321337843 et cyiipdiiya-t elba o0
12848 poaM0 oS AqH1651 o) Do G o W 1o Lo sy | pall 24— 8o hocons .
Bloatnos Mstiiia 13751 3=l AGes Qotenod 5 R idsoW s e R Al z 4 13 {;vf-‘-rm
18|01 epice rustwk Al4tpdd | Aoy Osteour A [T 3B6US) v e vl Geay 4 ge=Y P Gl &
= S -
SN Lo Oixy  |HEW3TL| pos  Onemu (63 FWUDE pse ol Y J0f 45 T | R ?
16| Eloa  egaia, PASs 30 faos _ Dbinger |40 Paddn ez el 1OU o RS — A Gl 7 E3e gy
17 é.itl‘@wn Aale |3 (heAa™> P=TEs (s aa AOT A5 hhed? 63 Sbhmaiivt 4 f iodtag - oo 'F“ X @ oo
'eEy: BOTE3SS BIF6ESS /Codige Saeral: Zone Urbong-250047, Zona Aral-350040




FORTALECIMIENTO SOCIAL Y GRUPOS | Chdigo; | F-F5-08
i POBLACIONALES Fecha: | 21/02/2020
0 i INFORME DE ACTIVIDADES [ Fagina | 4 de 47
Version: 5

FECHA: | 21 JUNIO 2021

ACTIVIDAD: DESECENTRALIZACION PLANADAS

HORA DE INICIO: 8:00 A.M | HORA DE FINALIZACION 5:30 P.M

ELABORADO POR: MARYSELLA AMAYA INFORME No.2

OBJETIVO

FAVORECER LA INTEGRACION Y PATICIPACION DE LAS PERSONAS EN SU ADULTES

POR MEDIO DEL TEMA ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

TAREAS REALIZADAS

1- 21 - JUNIO -2021 INTERVENCION PARA DAR INICIO A LA SESION DE

DESCENTRALIZACION POR EL MEDIO DE COMUNICACION ASERTIVA EN EL GRUPO DANDO

PAUTAS DE SU ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

2- 28 - JUNIO - 2021 PRIMERA SESION DE LA VIRTUALIDAD PARA DAR INICIO Y

RECORDACION DE LAA UTILIZACION DE LA PLATAFORMA ZOOM UTILIZADA EL ANO PASADO

LA CUAL LAS PERSONAS MAYORES SE CAPACITARON EN COMPANIA DE SUS FAMILIARES

CABE RECORDAR QUE TIENE UN CURSO PARA LAS PERSONAS QUE DESEAN APRENDER AL

MANEJIO DE LA TECNOLOGIA

TEMAS A TRATAR EL ENVEJECIMIENTO SALUDABLE, ACVTIVO ,EXITOSO CON PAUTAS

DE ENSENANZA EN SALUD FISICA , MENTAL Y ESPIRITUAL

OBSERVACIONES/COMPROMISOS
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DISPOSICION A LA REALIZACION DE LAS ACTIVIADES DE MANERA VIRTUAL EN CASA

ABIERTOS A LOS NUEVOS METODOS DE COMUNICACION

APOYO DE SU RED FAMLIAR EN CUANTO A LA UTILIZACION DE MEDIOS DE COMUNICACION

NUEVOS PARA LA REALIZACION DE ACTIVIDADES PREVIAS A CADA SESION

RESULTADOS E IMPACTOS DE LA ACTIVIDAD

INICIO AL TALLER DE DESCENTRALIZAION, COMO ALTERNANCIA DE LA UTILIZACION DE

TIEMPO LIBRE Y ACTIVACION DE SUS ACTIVIDADES OCUPACIONALES

ANEXOS SI |NO | DESCRIPCION
LISTADO DE ASISTENCIA X
REGISTRO FOTOGRAFICO X CAPTURAS
OTROS:
ACTAS DE COMPROMISO

FIRMAS:

P60 (RO OO

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Reviso;
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OBJETIVO
CONVOCAR LAS GRUPOS DE DESCENTRELIZACION CON LA MODALIDAD DE ALTERNANCIA

TAREAS REALIZADAS

1- TENIENDO EN CUENTA LA ENERGENCIA SANITARIA A NIVEL MUNDIAL SE REALIZA LA

CONVOCATORIA A LA PARTICIPACION DE DESCENTRALIZACION EN EL PROCESO DE

INSCRIPCION Y ACTUALIZACION DE DATOS

2- TENIENDO EL AVAL Y LA RESPUESTA POSITIVA A LA VINCULACION AL PROGRAMA

SE VA UNA BREVE EXPLICACION DE LOS TEMAS A TRATAR Y EL MEDIO POR EL CUAL SE DARA

INICIO LA CLASE EN LA PROXIMA SEMANA

3- DEL MISMO MODO SE REALIZA LA ACLARACION DEL MANEIO DE LA MODALIDAD DE

ALTERNANCIA, SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DE ESTAR VACUNADOS PARA TOMAR LA

PRESENCIALIDAD, Y SI ES EL CASO LAS PERSONAS QUE NO ESTAN VACUNADAS SE TIENE

EN MODALIDAD VIRTUAL TENIENDO EN CUENTA LA UTILIZACION DE INTERNET Y DE LAS

DIFERENTES PLATAFORMAS

OBSERVACIONES/COMPROMISOS

DISPOSICION A LA REALIZACION DE LAS ACTIVIADES QUE VENIAN REALIZANDO DE MANERA
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PRESENCIAL Y ABIERTOS A LOS NUEVOS METODOS DE COMUNICACION

APOYO DE SU RED FAMLIAR EN CUANTO A LA UTILIZACION DE MEDIOS DE COMUNICACION

NUEVOS PARA LA REALIZACION DE ACTIVIDADES PREVIAS A CADA SESION

RESULTADOS E IMPACTOS DE LA ACTIVIDAD

EXITO EN EL PRIMER ACERCAMIENTO DE LA VINCU LACION AL TALLER DE

DESCENTRALIZAION, COMO ALTERNATIVA DE LA UTILIZACION DE TIEMPO LIBRE Y

ACTIVACION DE SUS ACTIVIDADES OCUPACIONALES

APOYO DE SU RED DE APOYO O FAMILIAR

ANEXOS

DESCRIPCION

LISTADO DE ASISTENCIA

REGISTRO FOTOGRAFICD

CAPTURAS

OTROS:

ACTAS DE COMPROMISO

FIRMAS:

CLOFOYO ol

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Reviso:
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ACTIVIDAD: DESECENTRALIZACION TREBOL

HORA DE INICIO: 8:00 A.M

| HORA DE FINALIZACION 5:30 P.M

ELABORADO POR: MARYSELLA AMAYA

| INFORME No.

OBJETIVO

FAVORECER LA INTEGRACION Y PATICIPACION DE LAS PERSONAS EN SU ADULTES

POR MEDIO DEL TEMA ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

TAREAS REALIZADAS

1- 22 -JUNIO -2021 INTERVENCION PARA DAR INICIO A LA SESION DE

DESCENTRALIZACION POR EL MEDIO DE COMUNICACION ASERTIVA EN EL GRUPO DANDO

PAUTAS DE SU ENVEJIECIMIENTO SALUDABLE

2- 28 - JUNIO - 2021 PRIMERA SESION DE LA VIRTUALIDAD PARA DAR INICIO Y

RECORDACION DE LAA UTILIZACION DE LA PLATAFORMA ZOOM UTILIZADA EL ANO PASADO

LA CUAL LAS PERSONAS MAYORES SE CAPACITARON EN COMPANIA DE SUS FAMILIARES

CABE RECORDAR QUE TIENE UN CURSO PARA LAS PERSONAS QUE DESEAN APRENDER AL

MANEJO DE LA TECNOLOGIA

TEMAS A TRATAR EL ENVEJECIMIENTO SALUDABLE, ACVTIVO ,EXITOSO CON PAUTAS

DE ENSENANZA EN SALUD FISICA , MENTAL Y ESPIRITUAL
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FORTALECIMIENTO SOCIAL Y GRUPOS Codigo: | F-F5-08
POBLACIONALES Fecha: | 21/02/2020
Pagina__ | 5 de 47
INFORME DE ACTIVIDADES 1t

OBSERVACIONES/COMPROMISOS

DISPOSICION A LA REALIZACION DE LAS ACTIVIADES DE MANERA VIRTUAL EN CASA

ABIERTOS A LOS NUEVOS METODOS DE COMUNICACION

APQYO DE SU RED FAMLIAR EN CUANTO A LA UTILIZACION DE MEDIOS DE COMUNICACION

NUEVOS PARA LA REALIZACION DE ACTIVIDADES PREVIAS A CADA SESION

RESULTADOS E IMPACTOS DE LA ACTIVIDAD

INICIO AL TALLER DE DESCENTRALIZAION, COMO ALTERNANCIA DE LA UTILIZACION DE

TIEMPO LIBRE Y ACTIVACION DE SUS ACTIVIDADES OCUPACIONALES

ANEXOS SI | NO | DESCRIPCION
LISTADO DE ASISTENCIA X
REGISTRO FOTOGRAFICO X CAPTURAS
OTROS:
ACTAS DE COMPROMISO

FIRMAS:

corerna CRugrny |

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD
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INFORME DE ACTIVIDADES e

FECHA: | 17 -JUNIO - 2021

ACTIVIDAD: DESECENTRALIZACION CONVOCATORIA PARAISO

HORA DE INICIO: 8:00 A.M | HORA DE FINALIZACION 5:30 P.M

ELABORADO POR: MARYSELLA AMAYA | INFORME No

OBJETIVO

CONVOCAR LAS GRUPOS DE DESCENTRELIZACION CON LA MODALIDAD DE ALTERNANCIA

TAREAS REALIZADAS

1- TENIENDO EN CUENTA LA ENERGENCIA SANITARIA A NIVEL MUNDIAL SE REALIZA LA

CONVOCATORIA A LA PARTICIPACION DE DESCENTRALIZACION EN EL PROCESO DE

INSCRIPCION Y ACTUALIZACION DE DATOS

2- TENIENDO EL AVAL Y LA RESPUESTA POSITIVA A LA VINCULACION AL PROGRAMA

SE VA UNA BREVE EXPLICACION DE LOS TEMAS A TRATAR Y EL MEDIO POR EL CUAL SE DARA

INICIO LA CLASE EN LA PROXIMA SEMANA

3- DEL MISMO MODO SE REALIZA LA ACLARACION DEL MANEJO DE LA MODALIDAD DE

ALTERNANCIA, SE EXPLICA LA IMPORTANCIA DE ESTAR VACUNADOS PARA TOMAR LA

PRESENCIALIDAD, Y SI ES EL CASO LAS PERSONAS QUE NO ESTAN VACUNADAS SE TIENE

EN MODALIDAD VIRTUAL TENIENDO EN CUENTA LA UTILIZACION DE INTERNET Y DE LAS

DIFERENTES PLATAFORMAS

OBSERVACIONES/COMPROMISOS

DISPOSICION A LA REALIZACION DE LAS ACTIVIADES QUE VENIAN REALIZANDO DE MANERA
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I
PRESENCIAL Y ABIERTOS A LOS NUEVOS METODOS DE COMUNICACION

APOYO DE 5U RED FAMLIAR EN CUANT O A LA UTILIZACION DE MEDIOS DE COMUNICACION

NUEVOS PARA LA REALIZACION DE ACTIVIDADES PREVIAS A CADA SESION

RESULTADOS E IMPACTOS DE LA ACTIVIDAD

EXTTO EN EL PRIMER ACERCAMIENTO DE LA VINCULACION AL TALLER DE

DESCENTRALIZAION, COMO ALTERNATIVA DE LA UTILIZACION DE TIEMPO LIBRE Y

ACTIVACION DE SUS ACTIVIDADES OCUPACIONALES

APOYQ DE SU RED DE APOYO O FAMILIAR

ANEXOS SI | NO | DESCRIPCION
LISTADO DE ASISTENCIA X

REGISTRO FOTOGRAFICO X CAPTURAS
OTROS:

ACTAS DE COMPROMISO

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Revisa:
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ACTIVIDAD: DESECENTRALIZACION PARAISO

HORA DE FINALIZACION 5:30 P.M

HORA DE INICIO: 8:00 A.M |
ELABORADO POR: MARYSELLA AMAYA

INFORME No.

OBJETIVO

FAVORECER LA INTEGRACION Y PATICIPACION DE LAS PERSONAS EN SU ADULTES

POR MEDIO DEL TEMA ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

TAREAS REALIZADAS

- 23 -JUNIO -2021 INTERVENCION PARA DAR INICIO A LA SESION DE

DESCENTRALIZACION POR EL MEDIO DE COMUNICACION ASERTIVA EN EL GRUPO DANDO

PAUTAS DE SU ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

2- 28 - JUNIO - 2021 PRIMERA SESION DE LA VIRTUALIDAD PARA DAR INICIO Y

RECORDACION DE LAA UTILIZACION DE LA PLATAFORMA ZOOM UTILIZADA EL ANO PASADO

LA CUAL LAS PERSONAS MAYORES SE CAPACIT. ARON EN COMPANIA DE SUS FAMILIARES

CABE RECORDAR QUE TIENE UN CURSO PARA LAS PERSONAS QUE DESEAN APRENDER AL

MANEIO DE LA TECNOLOGIA

TEMAS A TRATAR EL ENVEIECIMIENTO SALUDABLE, ACVTIVO ,EXITOSO CON PAUTAS

DE ENSENANZA EN SALUD FISICA , MENTAL Y ESPIRITUAL
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FORTALECIMIENTO SOCIAL Y GRUPOS Codigo: | F-FS-08

Fecha: 21/02/2020

INFORME DE ACTIVIDADES

Pagina 5 de 47

Version: | 5

OBSERVACIONES/COMPROMISOS

DISPOSICION A LA REALIZACION DE LAS ACTIVIADES DE MANERA VIRTUAL EN CASA

ABIERTOS A LOS NUEVOS METODOS DE COMUNICACION

APOYQ DE sU RED FAMLIAR EN CUANTO A LA UTILIZACION DE MEDIOS DE COMUNICACION

NUEVOS PARA LA REALIZACION DE ACTIVIDADES PREVIAS A CADA SESION

RESULTADOS E IMPACTOS DE LA ACTIVIDAD

INICIO AL TALLER DE DESCENTRALIZAION, COMO ALTERNANCIA DE LA UTILIZACION DE

TIEMPO LIBRE Y ACTIVACION DE SUS ACTIVIDADES OCUPACIONALES

ANEXO0S

NO

DESCRIPCION

LISTADO DE ASISTENCIA

REGISTRO FOTOGRAFICO

CAPTURAS

OTROS:

ACTAS DE COMPROMISO

FIRMAS:

C_Em;m.@ﬂ:t@ci |

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD

Reviso:
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FUNDACION PROSPERAR CONSTRUCTIVA, PARA EL TRABAJO POR LA INFANCIA, LA JUVENTUD Y LA VEJEZ

' ACTA DE CUMPLIMIENTO PROTOCOLC DE BIOSEGURIDAD LINEAMIENTOS PARA PREVENCION DEL

CONTAGIO POR COVID 18 PARA EL PERSONAL QUE REALIZA ACTIVIDADES DE ASISTENCIA SOCIAL

LUGAR DE REUNION: ™ s itaimce1. HORA DE INICIO: € 5 5 vimy o
FECHA: 2= ~0C~~ 7\ " HORA DE TERMINACION: = . ¢ ——
ELABORADO POR: Mcwiie e My iy NUMEROQ DE ACTA:

| L
Yo ‘%x"[l‘"_u 4 aFT'\I" 1 v '-'.,lx’", desempefiando mi labor
como__ G lo e .5 ] S e T , declaro bajo juramento que me encuentro en

buenas condiciones de salud y que he seguido todas las recomendaciones para la atencion domiciliaria
en asistencia social cumpliendo con el protocolo de bioseguridad.

Estoy informado(a) de las recomendaciones y aspectos referentes a las acciones preventivas de las
personas que realizan actividades de asistencia social en la comunidad segun documento expedido por
la presidencia de la republica GESTION DE LA PROTECCION SOCIAL EN SALUD CODIGO GPSG02
GUIA LINEAMIENTOS PARA PREVENCION de actividades de asistencia social entrega domiciliaria.

Asi mismo las personas mayores que firnan abajo fuaron contactadas previamente y aceptaron la
entrega domiciliaria reportando en su nicleo familiar un buen estado de salud y sin sintomas Covid 19.
Al momento de la visita no se ingresa a la casa, el contacto fisico es minimo y se respeta la distancia
social. La enfrega se realiza para realizar un seguimiento en salud de las personas que no cuentan con
la posibilidad de asistencia virfual y darle una orientacién acerca de los siguientes temas:

TEMAS DE INTERVENCION
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